
平成 27年度 PT学科研修会のご案内

今年度の PT研修会のテーマは『効果に差が出る！運動器障害の評価と治療～姿勢から全

身のつながりを捉える』です。講師には理学療法士、また JARTA認定トレーナーとして幅

広く活躍されている 2人の先生をお呼びしています。基本的な評価と治療の考え方から大

腰筋を含むインナーマッスルの働き、姿勢を見る重要性など、充実した内容となっており

ます。経験が浅い先生や評価や治療に悩んでいる先生は是非御参加ください。実際に体感

し、明日の臨床現場で効果を出してみましょう。

研修終了後には懇親会も予定しております。研修中に聞けなかった話を講師の先生に相

談できる良い機会になるかもしれませんので、是非御参加ください。

尚、今回の研修は同窓生優先と致します。申し込み多数の場合は非会員の方にお断りの

連絡をさせていただくことがありますので予めご了承ください。

○テーマ：『効果に差が出る！運動器障害の評価と治療～姿勢から全身のつながりを捉え

る』

○講 師：

・犬尾 裕一先生：

理学療法士、JARTA認定トレーナー SSランク

BESJピラティスインストラクター、赤十字救急法救急員

アスリートフィジカルトレーナーとして開業

情報教材・電子書籍プロデュース・販売など

・高塚 政徳先生：

理学療法士、JARTA認定トレーナー SSランク

JATI-ATI（Accredited Training Instructor）

赤十字救急法救急員

整形外科北新東病院勤務

○日 時：平成 27年 9月 6日 9:00～17:00（受付開始 8:30～）

○会 場：日本医療大学 恵み野キャンパス ２階治療室（旧日本福祉リハビリテーショ

ン学院）

○参加費：同窓会会員 1000円、非会員 2000円

○定 員 40名

○申し込み締切：平成 27年 8月 31日 ＊定員に達し次第締め切りとさせていただきます。



○申し込み方法：以下の申し込みフォームからお願いいたします。

・申込フォーム（PC）

・申込フォーム（携帯電話）

＊メールや電話では受け付けておりませんので、ご注意ください

○懇親会：

・日 時：同日 17:30～

・場 所：恵み野駅周辺

・会 費：4000円

・申し込み：上の申し込みフォームよりお願いいたします。


